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Fundamentos Teoricos y Trastornos de Ansiedad
(2da edicién - 2009-)

Prologo. “Primum non noccere” - Dr. Pablo Solvey - Dra. Raquel C. Ferrazzano de Solvey

* Seccidn 1 - Fundamentos tedricos
Cap. 1. “Terapias de Avanzada” Dr. Pablo Solvey / Dra. Raquel C. Ferrazzano de Solvey
Cap. 2. “Neurofisiologia de las Terapias de Avanzada“ Dra. Raquel C. Ferrazzano de Solvey / Dr.
Pablo Solvey
Cap. 3. “Las Terapias de Avanzada vistas desde la Fisica” Dr. Harry A. Leibovich
Cap. 4. “El didlogo interior y el Ensuefio Dirigido en las Terapias de avanzada” Dr. Harry A.
Leibovich
Cap. 5. “Las técnicas de Integracion Funcional y el motiv-arte (El arte de facilitar la motivacion
saludable)” Lic. Lyna Zabala de Leibovich
Cap. 6. “Indicaciones y limites de las Terapias de Avanzada” Dr. Pablo Solvey / Dra. Raquel C
Ferrazzano de Solvey
Cap. 7. El trauma psicoldgico: donde lo invisible se vuelve visible. Dr. Pablo Solvey / Dra. Raquel C
Ferrazzano de Solvey

* Seccion 2 - Trastornos de ansiedad
Cap. 8. “Trastornos de Ansiedad. Trastorno de Ansiedad generalizada” Casos clinicos
Dr. Pablo Solvey / Dra. Raquel C. Ferrazzano de Solvey
Cap. 9. “Trastorno de Estrés Agudo” Dr. Pablo Solvey / Dra. Raquel C. Ferrazzano de Solvey
Cap. 10. “Trastorno de Estrés Postraumatico” Lic. Gerardo Mario Mielnik
Cap. 11. “Intervenciones en Crisis” Lic. Gerardo M. Mielnik
Cap. 12. “Intervenciones en crisis: Trastorno por estrés postraumatico en dos hermanos victimas del
incendio de una discoteca”. Lic. Silvia Gauvry
Cap. 13. “Trastorno de panico” Dr. Pablo Solvey / Dra. Raquel C. Ferrazzano de Solvey
Cap. 14. “Algunas fobias...algunos traumas?” Dr. Pablo Solvey / Dra. Raquel C. Ferrazzano de
Solvey
Cap. 15. “Fobias Infantiles: Su tratamiento con EMDR”. Lic. Susana Nofal
Cap. 16. “Dismorfofobia y Fobia social. Un caso clinico”. Dr. Pablo Solvey / Dra. Raquel C
Ferrazzano de Solvey
Cap. 17. “Abuso o agresion Sexual” Dr. Miguel A. Bianucci/ Lic. Susana Nofal
Cap. 18. “La Sexualidad y sus Problemas” Lic. Ivonne Spinelli (Montevideo, Uruguay)

Epilogo. “¢ Terapia o psico-terapia?” Dr. Pablo Solvey / Dra. Raquel C. Ferrazzano de Solvey

¢ Antecedentes profesionales de autores y colaboradores




VOL. Il - Técnicas de Integracion Cerebral y Técnicas Basadas en la Enerqgia
Trastornos Somaticos y Otras técnicas
(2da edicidn- 2009)

e Seccién 1 - Trastornos Somaticos
Cap. 1. “Salud y Enfermedad: Paradigmas del 6rgano enfermo al cuerpo-mente” - Lic. Cristina
Bluthgen
Cap. 2. “La importancia del cuerpo en la psicoterapia - Superando la dicotomia mente-cuerpo” Lic.
Carina Andrea Mitrani
Cap. 3. “El proceso del enfermar. El continuum mente-cerebro-cuerpo” Lic. Cristina Bluthgen
Cap. 4. “Terapias de avanzada en el enfermar-sanar” Lic. Cristina Bluthgen / Lic. Carina Mitrani
/ Lic. Susana Nofal
Cap. 5. “Dolor crénico” Dr. Daniel Asis
Cap. 6. “Fisiopatologia del dolor cronico” Lic. Alejandra Mazzola
Cap. 7. “Miembro fantasma” Dr. Pablo Solvey / Dra. Raquel C. Ferrazzano de Solvey
Cap. 8. “Caracteristicas y tratamiento del paciente con patologia cardiovascular”
Lic. Carina Mitrani
Cap. 9. “Terapias de Avanzada en pacientes oncoldgicos” Dra. Laura Aresca
Cap. 10. “Trastornos Somaticos - Casos Clinicos” Dra. Raquel C. Ferrazzano de Solvey / Dra. Elba
Lépez / Dr. Pablo Solvey

e Seccion 2 - Otras Técnicas
Cap. 11. "La Hipnosis Ericksoniana” Dra. Susana Buscaglia
Cap. 12. “Focusing y Terapias de Avanzada” Dra. Susana M. Diaz
Cap. 13. “Terapia de ensuefio dirigido” Dr. Francisco Villanueva
Cap. 14. “Otras técnicas Utiles usadas en el abordaje del paciente” Lic. Cristina Bluthgen / Lic.
Carina Mitrani / Lic. Susana Nofal
Cap. 15. “Tratamientos de una sola sesion” Lic. Susana Brusa / Dra. Raquel C. Ferrazzano de
Solvey / Sumitra Geraiges / Dra. Elba Lopez / Lic. Cristina Rauch de Ferrazzano / Dr. Pablo
Solvey

¢ Antecedentes profesionales de autores y colaboradores.

VOL. Ill- Técnicas Basadas en la Energia - (1ra ed. 2008)

Introduccidn al Vol. lll: “Las técnicas basadas en la energia” — Dres. Pablo y Raquel Solvey

e Seccién 1 - Fundamentos tedricos de las técnicas basadas en la energia.
Cap. 1. “¢ Terapias de Energia o Energia de las Terapias?” Dr. Harry A. Leibovich, Lic. Lyna N.
Zabala de Leibovich




Cap. 2. “La Medicina Energética I. . Los biofotones” Dr. Pablo Solvey, Dra. Raquel C. Ferrazzano
de Solvey

Cap. 3. “La Medicina Energética I, La memoria celular” Dra. Raquel C. Ferrazzano de Solvey, Dr.
Pablo Solvey

Cap. 4. “La Medicina Energética lll. La velocidad de transmision de la informacién en los sistemas
vivos. La memoria del agua”.Dr. Pablo Solvey, Dra. Raquel C. Ferrazzano de Solvey

Cap. 5. “Acerca de las llamadas Terapias Basadas en la Energia”. Como y por que funciona el
“tapping”. Neurofisiologia de la Activacion Multi Sensorial Breve (AMSB)” Dr. Joaquin Andrade
Cap. 6. “Los Fundamentos Neuroldgicos de la Psicologia Basada en la Energia”. — Trabajo de
Investigacion.

Cap. 7. “La conexion respiracion-cerebro”.Dra. Raquel C Ferrazzano de Solvey

» Seccion Il - Descripcién de las técnicas basadas en la Energia
Cap. 8. “¢ Qué es la Applied Kinesiology?” Kinesiologia Aplicada). Sumitra Geraiges
Cap. 9. “El test muscular: La herramienta del siglo XXI" Clévis Horta Corréa - Rio de Janeiro
(Brasil)
Cap. 10. “Touch for Health” (Toque para la salud). Sumitra Geraiges
Cap. 11. “Brain Gym®" (Gimnasia Cerebral). Dra. Susana Buscaglia
Cap. 12. “EFT: Emotional Freedom Technique®” (Gary Craig) Técnica de Libertad Emocional
Dr. Pablo Solvey, Dra. Raquel C. Ferrazzano de Solvey
Cap. 13. “Efectividad de EFT. Técnica de Libertad Emocional efectuada sobre el trauma psicolégico
en victimas de maltrato infantil” Psic. Carla Bazan Reategui, Psic. Oscar Martin Carrillo Pifia,
(Trujillo, Peru)
Cap. 14.“T. .R.E.E." Técnicas de Reactivacion Energético-Emocional- Dra. Raquel C Ferrazzano
de Solvey, Sumitra Geraiges
Cap. 15. “El uso de algunos puntos de la Medicina Tradicional China en las Terapias Basadas en la
Energia.” Dra. Elba Lopez, (Montevideo, R.0.U)
Cap. 16. Combinacion de Técnicas: Integracion Hemisférica y Basadas en la Energia.
Lic. Manuel L6pez Cano, (Madrid, Espafia)
Cap. 17. “Combinando EMDR y Técnicas Basadas en la Energia: para prevenir la retraumatizacion
en Pacientes Altamente Responsivos. Lic. Ps. Alexandra Pavletich Matus, (La Serena, Chile)
Cap. 18. “El paciente colérico y violento: su tratamiento con combinacion de EMDR y Técnicas
Basadas en la Energia” John Hartung Psy.D, (Colorado Springs, CO, USA)
Cap. 19. “Un trauma reciente: disefio del Plan Terapéutico” Lic. Alicia E. Ceresa
Cap. 20. “Cromoterapia Auricular para el tratamiento del Trauma Psiquico” Dr. Daniel Asis

¢ Antecedentes profesionales de autores y colaboradores.

VOL. IV - EMDR: Avances en Teoria y Técnica - (1ra ed. 2008)

Introduccion al Vol. 4 — Dres Pablo y Raquel Solvey

Cap. 1. “Nuevas aportaciones acerca del funcionamiento de EMDR”



Dr. Pablo Solvey, Dra. Raquel C. Ferrazzano de Solvey

Cap. 2. “El lugar seguro: Un recurso terapéutico de eleccion”.,

Dr. Harry A. Leibovich/ Lic. Lyna N. Zabala de Leibovich

Cap. 3. “Las Escenas Significativas: Fundante, Alimentadora, Primera Recordada, Escena Elegida”
Dr. Pablo Solvey, Dra. Raquel C. Ferrazzano de Solvey

Cap. 4. “Las traiciones de la memoria” Dr. Pablo Solvey. Dra. Raquel C. Ferrazzano de Solvey
Cap. 5. “La incredulidad” Dr. Pablo Solvey, Dra. Raquel C. Ferrazzano de Solvey

Cap. 6. “Entendiendo las pérdidas” Dr. Pablo Solvey, Dra. Raquel C. Ferrazzano de Solvey

Cap. 7. “Como orientarse en el Proceso Terapéutico” Lic. Estela Lopez, Lic. Silvia Occhipinti
Cap. 8. “La importancia de la adecuada deteccion de las creencias negativas en el protocolo EMDR”
Lic. Cristina V. Rauch de Ferrazzano

Cap. 9. “EMDR: Evaluacion del proceso. Resultados terapéuticos” Lic. Alicia Emilia Ceresa

Cap. 10. “Herramientas Complementarias al uso de EMDR” Dra. Susana Buscaglia.

Cap. 11. “Acercamiento clinico a las investigaciones de Antonio Damasio: la Dicotomia Cuerpo-
Mente” Lic. Nora Benenti

Cap. 12. “Informe estadistico sobre EMDR en el tratamiento del dolor crénico”.

Lic. Alejandra Mazzola

Cap. 13. “Comprobacién de la efectividad del EMDR en la reduccion de la Ansiedad Extrema a los
examenes académicos.” Dr. José Adalberto Meneses Becerra (Quito, Ecuador)

Cap. 14. “Diez casos clinicos tratados con EMDR”

Colaboradores: Lic. Nora Benenti, Dra. Raquel C Ferrazzano de Solvey, Couns. Mirta Cesira
Alonso de Ganz, Lic. Pamela Haedo, Lic. Silvia Perazo, Dr. Pablo Solvey, Lic. Ana Maria
Velurtas

Cap. 15. “Un kinesitlogo en Marte”. La Kinesiologia y las Técnicas de Integracion Cerebral: EMDR'y
TIC - Kines. Alejandro Linck

Epilogo. “; Ortodoxia 0 heterodoxia?” Dr. Pablo Solvey

* Antecedentes profesionales de autores y colaboradores.

VOL. V: Abordajes en EMDR : Trauma y Disociacion —-Nifios y Adolescentes -
Fertilidad y Esterilidad - Psicoprofilaxis quirdrgica — Adicciones -
(1ra ed. 2008)

Introduccién al vol. 5 — Dres Pablo y Raquel Solvey

e Seccion |: trauma y disociacion
Cap. 1. “Hacia una sociedad resiliente” Lic. Gerardo Mario Mielnik
Cap. 2. “Veteranos de Malvinas, Dramas evitables” Lic. Diana Arazi, Lic. Vivian Rosental
Cap. 3. “Incidencia del TEPT en las familias” Lic.Silvia Gauvry
Cap. 4. “Revision historica del Trauma Temprano” - Casos clinicos. Dr. Silvio Zirlinger
Cap. 5. “Cuerpo, Trauma y EMDR” Lic. Diana Arazi




Cap. 6. “EMDR y el Arte en el Tratamiento del Trauma - Recuperando el sentido de la vida
después de un trauma” Lic. Irene Segat
Cap. 7. “Trastorno por Estrés Postraumatico Neurobiologia y Tratamiento Farmacolégico. Nuevas
Aportaciones.” Dra. Patricia Frieder
Cap. 8. “Evolucion histérica del Concepto de Disociacion”. Lic. Eduardo Cazabat
Cap. 9. “Trastornos Disociativos y EMDR”. Lic. Gerardo M. Mielnik
Cap. 10. “Tratamiento de los Trastornos Disociativos de la identidad” - Tres Casos Clinicos. Dra.
Raquel C. Ferrazzano de Solvey

e Seccion Il: EMDR en nifios y adolescentes
Cap. 11. “Inicio del tratamiento con EMDR en Nifios y Adolescentes.” Lic. Andrea Schnaith
Cap. 12. “El enredo Trauma — Apego: Ayudemos a padres e hijos a salir de estas ataduras”.Joan
Lovett, MD (Berkeley, CA, USA)
Cap. 13. “Usando EMDR para ayudar a los nifios a recuperarse de practicas médicas traumaticas”.
Joan Lovett, MD, (Berkeley, CA, USA)
Cap 14. “Traumas y Fobias en Odontopediatria” . Su tratamiento con EMDR. Parte 1
Lic. Susana Nofal
Cap. 15. “Protocolo de EMDR, para nifios y adolescentes aplicado a Traumas y Fobias dentales”.
Dos casos clinicos. Parte 2 - Lic. Susana Nofal

* Seccion llI: Fertilidad, infertilidad y esterilidad
Capitulo 16. “EMDR en temas de Fertilidad e Infertilidad”. Lic. Susana Nofal

* Seccion IV: Psicoprofilaxis quirurgica
Cap. 17. “Psicoprofilaxis quirargica: Abordaje con EMDR” Lic Silvia Gauvry

e Seccion V: Adicciones
Cap. 18. “EMDR: dificultades a superar en el Abordaje de las Adicciones”.Dr. Miguel A. Bianucci




